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从哈萨克斯坦开始探索中亚

Best in Travel - 2025,


Lonely Planet

世界第九大国家



面积270万 平方公里。



人口2000万。


哈萨克斯坦是一个沉浸式的目的地，旅行者可以在这里
找到充满自然美景、历史和文化的未被破坏的冒险之
旅。徒步旅行者会喜欢赛拉姆·乌甘国家公园的许多小
径，而这里通常不会有很多游客。参观奇姆肯特，这里
以该国一些最好的食物而闻名，或者参观哈萨克斯坦的
旧首都阿拉木图，了解哈萨克斯坦的苏联遗产。



向世界开放

81
个国家

33
个国家

130
个路线

航空运输免签证制度

� 互免签证制度最长 30 天

阿拉木图-北京(Air Astana–5); 
阿拉木图-北京((China Southern Airlines-7); 
阿斯塔纳-北京(Air Astana-2); 
阿拉木图-乌鲁木齐（Air Astana-4，China 
Southern Airlines-10);  
阿斯塔纳-乌鲁木齐（China Southern Airlines-3, 
Fly Arystan–2); 
阿斯塔纳-西安-北京（Air China–3); 
阿拉木图-西安（China Southern Airlines-2); 
阿拉木图-杭州（LoongAir-4).



我们的推荐

Eco


生态
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民族

Events


   活动

Entertainment


          娱乐



滑翔伞
训练飞行、比赛几乎全年进行


阿拉木图地区

传统的小型私人宅基地，当地人按日出租房间

招待所
阿拉木图，东哈

哈萨克斯坦周围环绕着美丽的阿尔泰山和天山山脉

登山
阿拉木图，东哈萨克斯坦，突厥斯坦地区

4X4 越野

ECO 生态

阿拉木图, 曼格斯托, 东哈萨克斯坦



想象自己是一个骑马的游牧民族，欣赏令人惊叹的大自然

骑马
阿拉木图地区, 阿克莫拉

游牧生活方式只用三种基本原料就创造出了一系列令人印象深刻的美味佳肴。

民族美食
哈萨克斯坦

100% 羊毛手工制作的衣服和纪念品，银首饰、皮革制品等等

手工艺品
南哈萨克斯坦

最大的鹰狩猎节在阿拉木图地区附近以及阿克莫拉地区的布拉拜举行

与金雕狩猎
阿拉木图地区, 阿克莫拉

ETHNO

  民族



探索哈萨克斯坦独特的戏剧体验并沉浸在其文化遗产中。

剧院

哈萨克斯坦山区难忘的经历

滑雪
前往哈萨克斯坦，享受令人振奋的城市假期，沉浸在
文化财富、现代辉煌和历史奇迹的融合中

城市之旅

购物中心设有品牌商店、娱乐场所和餐厅. 在哈萨克斯坦奢侈品牌
价格便宜 20-30%

购物

ENTERTAINMENT


           娱乐



哈萨克斯坦是中亚地区举办国际活动和奖励旅游的首选目的地

激励措施

EXPO-2017 – 展览为哈萨克斯坦带来了重大的国际声誉和认可

展览

欧安组织、上合组织、欧亚经济共同体峰会、世界和传统宗教领袖大
会，这些重大活动通常都在阿斯塔纳举行

会议

EVENTS


   活动



值得一看的地方



阿拉木图是哈萨克斯坦的心脏

阿拉木图是一座拥有千种色彩、数十种民族和文化

的城市。 一座不夜城，一座古老而又超现代的城

市。


哈萨克斯坦最大的城市。 阿拉木图是全国的科

学、文化、历史、工业和金融中心。 地处伊犁阿

拉套山脉北麓，海拔700-900米。



阿斯塔纳 是首都

阿斯塔纳是中亚举办国际活动和奖励旅游的首选目的地。 

城市提供世界一流的会展基础设施、安全且可持续的会议

场地和地点、各种独特的景点。



伊希姆河将城市分为左岸和右岸。 河的右岸仍然保留着过

去的记忆，气氛平静而舒适，而左岸则是一座拥有现代建

筑和未来主义建筑的新城市领地。



Turkistan 是丝绸之路城市

突厥斯坦是丝绸之路重镇，位于哈萨克斯坦南部，

也是哈萨克斯坦最古老的城市之一，距今已有

1500多年的历史。



突厥斯坦是突厥语族的政治和精神中心，也是哈萨

克汗国多个世纪的首都。 这座城市的主要景点之

一 是 霍 贾 ·艾 哈 迈 德 ·亚 萨 维  (Khoja Ahmed 

Yasawi) 陵墓，建于十四世纪末至十五世纪初。




Bozjyra 是地球上的火星

Bozjyra 是风化和侵蚀的壮丽创造。 在这里您可
以看到广阔的粘土沙漠、石灰岩山脉和超过 200 
米（650 英尺）高的山丘。



在中生代，这个地区被特提斯洋覆盖，所以现在在
这里你可以找到大量史前鲨鱼的贝壳和牙齿化石。




Katon-Karagay 是大自然的绿色挂毯

哈萨克斯坦东部之旅将沉浸在独特的自然和谐之

中，雄伟的山脉、咆哮的河流、白雪皑皑的山峰和

清澈见底的湖泊创造出迷人的风景，留下难忘的印

象。



东哈萨克斯坦不仅仅是一段旅程；更是一段旅程。 

这是一个让自己沉浸在神奇的自然世界并亲身体验

其充满活力的能量的机会。



卡通-卡拉蓋被列入 2023 年 100 强目的地名单



2024中国”哈萨克斯坦旅游年“ 

日期：2024年11月27日


地图: 哈萨克斯坦，阿拉木图


参与者人数：最多300人。包括50名受邀的中国参与者

� 论坛总结了哈萨克斯坦中国旅游年的成果，有50家旅行社参加
了活动。;�

� 与哈萨克斯坦旅游运营商举行了B2B会�

� “2024中国”哈萨克斯坦旅游年” 旅游业杰出代表颁奖典�

� 晚宴与音乐会节目


2024年发生的事件
37



www.kazakhstan.travel

哈萨克斯坦

冒险从这里开始！


